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NON-INVASIVE FETAL TRISOMY TEST

Badania prenatalne w cigzy po poron

Badania prenatalne pozwalajg zbada¢é

dziecko przed urodzeniem w kierunku

najczesciej wystepujgcych trisomii (w tym

zespotu Downa) oraz wielu innych choréb d Ia
genetycznych. Najczesciej przynosza o o
spokdj, gdyz nie wykrywajg zadnych SPOkOJnEJ
nieprawidtowosci i rodzice zyskujg wiedze, .

ze dziecko rozwija sie prawidtowo. C I qzy
Rodzice, ktérzy doswiadczyli poronienia,

czesto obawiajg sie kolejnej straty.

Wigze sie to ze stresem, niekorzystnie

oddziatujgcym na cigze i rozwijajgce sie dziecko.

Statystyki wskazujg, ze choroby genetyczne mogg byc¢ przyczyng do 80%
poronien.

500 ,0d 50 do 80% zarodkow poronionych w 1. trymestrze
do 8 o/° wykazuje nieprawidfowosci chromosomowe, z ktorych
% najczestszymi sq aberracje liczby chromosomow” [1]”

Wiekszos¢ przypadkdéw poronien samoistnych jest spowodowanych
chorobami genetycznym dziecka, takimi jak zespot Downa, zesp6t Edwardsa

i Patau.Takie choroby najczesciej powstajg losowo, rodzice nie majg na nie
wptywu i nie powtarzajg sie w kolejnych cigzach. Niezaleznie od tego, czy
choroby genetyczne ptodu zostaty zidentyfikowane w badaniu po poronieniu,
czy nie, zrozumiate sg obawy rodzicéw zwigzane z kolejng cigzg. Aby sprawdzié
zdrowie dziecka i odzyskac spokdj, warto wiec wykonac badania prenatalne.
Zrédta: [1] Skrzypczak, B. Kwinecka-Dmitriew, M. Zakrzewska, A. Latos-Bielerska, Czy i jak czesto aberracje chromosomowe

zarodkéw powtarzajg sie w kolejnej cigzy?, ,Ginekologia Polska” 2010, 81 (9) [2] Rekomendacje Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego dotyczgce postepowania w zakresie diagnostyki prenatalnej (Kwiecieri 2009)
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NON-INVASIVE FETAL TRISOMY TEST

Wskazania do badan prenatalnych

@ Wystgpienie w poprzednich cigzach trisomii 21 (odpowiedzialnej za zesp6t
Downa), anomalii chromosomowych lub aberracji chromosomowych,

@ Wystgpienie translokacji chromosomowych lub mozaicyzmu
chromosomowego u rodzicow.

® Wiek matki powyzej 35 roku zycia,

® Wystgpienie choroby genetycznej w rodzinie.

Chociaz istniejq szczegdlne wskazania do wykonania badari
prenatalnych, to nalezy podkreslic, ze Polskie Towarzystwo
Ginekologiczne zaleca, by kazda przyszta mama wykonata
przesiewowe badania prenatalne na obecnosc najczesciej
spotykanych aberracji chromosomowych i wad rozwojowych. [2]

Ktore badania prenatalne
W cigzy po poronieniu wykonac?

W pierwszej kolejnosci wykonuje sie zwykle badania prenatalne przesiewowe
- pozwalajg one oszacowac ryzyko wystepowania choréb wrodzonych
i sg jednoczes$nie bezpieczne (nie wigzg sie z ryzykiem poronienia).

Dopiero w przypadku wykrycia nieprawidtowosci, pacjentce proponuje
sie badania diagnostyczne (inwazyjne), takie jak np. amniopunkcja.

Obecnie rodzice mogg wykonac¢ nowoczesne przesiewowe badanie prenatalne
wykonywane z krwi - test NIFTY pro. Charakteryzuje sie wysokg czutoscig,
porownywalng do czutosci amniopunkdji.

Zrédta: [2] Skrzypczak, B. Kwinecka-Dmitriew, M. Zakrzewska, A. Latos-Bieleriska, Czy i jak czesto aberracje chromosomowe

zarodkdw powtarzajg sie w kolejnej ciazy?, ,Ginekologia Polska” 2010, 81 (9) [2] Rekomendacje Polskiego Towarzystwa
Ginekologicznego dotyczqce postepowania w zakresie diagnostyki prenatalnej (Kwieciert 2009)
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Test NIFTY pro - nieinwazyjny test

prenatalny z krwi juz od 10 tygodnia ¢

Test NIFTY pro to przesiewowe badanie prenatalne,
ktore z czutoscig ponad 99% bada dziecko
w kierunku zespotu Downa, zespotu Edwardsa,

zespotu Patau, chordéb zwigzanych Bezpieczny

z nieprawidtowosciami chromosomow pici,

a takze w kierunku mikrodelecji i mikroduplikacji d I a d ZieCka
(np. zespot DiGorge’a). W sumie zakres badania

obejmuje az 94 choroby. Test NIFTY pro jest

zupetnie bezpieczny dla dziecka i nie wigze

sie z ryzykiem poronienia. Do badania pobiera sie krew matki, jak do
standardowego badania krwi. Izolowane jest z niej wolne ptodowe DNA
(cffFDNA), ktdre jest nastepnie analizowane z wykorzystaniem nowoczesnej
metody Sekwencjonowania Nowej Generacji, co pozwala na uzyskanie bardzo
wysokiej czutosci badania.

Kiedy wykonac¢ test NIFTY pro?

® W kazdej cigzy, w ktorej matka chciataby bezpiecznie i w szerokim zakresie
zbadad dziecko jeszcze przed narodzeniem.

® Gdy standardowe badania prenatalne przesiewowe (np. test PAPP-a) wskazujg
na nieprawidtowosci, ktére moga sugerowad chorobe genetyczng dziecka.

® Gdy zalecana jest amniopunkcja z uwagi na podejrzenie zespotu Downa,
Edwardsa czy Patau.

@ W sytuacji wystgpienia choroby genetycznej w poprzedniej cigzy.

® W cigzy po in vitro.

Test NIFTY pro mimo, ze jest badaniem przesiewowym, moze
pozwoli¢ uniknaé badan inwazyjnych. Dzieki swojej wysokiej
czutosci jego negatywny (prawidtowy) wynik moze pomaoc
podjac¢ decyzje, czy amniopunkcja faktycznie jest konieczna.

NIFTYpro Bezptatne konsultacje: tel. 533 090 626
testDNAM Wiecej informacji: info@badanienifty.pl | www.badanienifty.pl
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NON-INVASIVE FETAL TRISOMY TEST

Dlaczego warto wykonac test NIFTY pr

Wiarygodnos¢ i pewnosc¢ - ponad 5 000 000 testow NIFTY
wykonanych na catym Swiecie i szeroka walidacja kliniczna,
wysoka czuto$¢ ponad 99%

Bezpieczenstwo - do testu pobiera sie krew matki,
jak do zwyktego badania krwi

Wczesna wykrywalnos¢ - test mozna wykonac
juz w 10 tygodniu cigzy

Dostepnosc¢ - badanie wykonywane jest na terenie catej Polski
w placoéwkach i w domu - organizujemy wizyty domowe w kazdej
lokalizacji w Polsce

Szybki wynik - do 10 dni roboczych od momentu dotarcia
probek do laboratorium

Szeroki zakres - zakres badania obejmuje az 94 nieprawidtowosci

Ubezpieczenie - obejmujgce zwrot kosztéw diagnostyki
prenatalnej w przypadku wyniku pozytywnego oraz wysokie
odszkodowanie w przy wyniku fatszywie negatywnym

Dowiedz sie wiecej o tescie NIFTY pro:
https://badanienifty.pl/test-nifty-pro/

NIFTY/pro Bezptatne konsultacje: tel. 533 090 626
tesmNAM Wiecej informacji: info@badanienifty.pl | www.badanienifty.pl
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NIFTYpPro

NON-INVASIVE FETAL TRISOMY TEST

Zapytaj o test NIFTY pro
lub uméw badanie
7 dni w tygodniu

0 rel. 533 090 626

O Bezptatny czat na stronie: badanienifty.pl

@ E-mail: info@badanienifty.pl

@ Rejestracja online: badanienifty.pl/rejestracja

0 Facebook: www.facebook.com/testDNApolska

Test NIFTY pro mozesz zrobi¢ w jednej

z 200 autoryzowanych placéwek

testDNA Laboratorium Sp. z 0.0. oraz w domu. =

Zadzwon do nas i zapytaj o wizyte domowg Wykonaj badame
pielegniarki. NIFTY pro w jednej
Szybkie terminy i raty! z 200 autoryzowanych

przychodni lub w domu
Sprawdz opinie na
www.badanienifty.pl ( 533 090 626

e
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