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Choroba zakrzepowo-zatorowa

Inne nazwy: zakrzepica, choroba zakrzepowa,
trombofilia

Choroba zakrzepowo-zatorowa — jak sama nazwa wskazuje

— to schorzenie zwigzane z zaburzeniami w krzepnieciu krwi.

W przebiegu tej choroby dochodzi do powstawania zakrzepow, ktére
zamykajq Swiatta naczyn krwiono$nych, co zaburza lub wrecz catkowicie
uniemozliwia przeptyw krwi w zytach i tetnicach. Przyczyng choroby
moze by¢ mutacja czynnika krzepniecia krwi — mutacja vV
Leiden, czy tez mutacja protrombiny (czynnik II krzepniecia
krwi). Choroba zakrzepowo-zatorowa uwazana jest za trzecig co

do czestosci wystepowania chorobe ukfadu krwionosnego i gtéwna
przyczyne nagtych zgondw szpitalnych.
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1. Gldwnymi objawami choroby :
zakrzepowo-zatorowej sa;

% Obrzeki konczyn

% Bole konczyn (spoczynkowe lub pod wptywem ucisku)

% Rozszerzenie naczyn skora

® Zdarza sie, ze miejsca chorobowo zmienione zmieniajg
zabarwienie na sino-czerwone

% Dusznos¢, bole w klatce piersiowej

Nalezy pamieta¢ o tym, ze zakrzepica
zyt gtebokich moze rozwijac sie zupetnie
bezobjawowo, a przy tym stanowi¢ stan
bezposredniego zagrozenia zycia.




BADANIA
PRENATALNE .rL

info@badaniaprenatalne.pl

2. Jak wykry¢ genetyczne predyspozycje
do zachorowania na zakrzepice?

% Diagnostyke mutacji predysponujacych do powstawania
choroby zakrzepowo-zylnej umozliwiajg badania genetyczne

% Istniejgcg chorobe zakrzepowo-zatorowg mozna zdiagnozowac
m.in. poprzez badanie USG

3. Leczenie zakrzepicy

@ Leczenie przeciwzakrzepowe przy pomocy lekéw
% Leczenie uciskowe przy pomocy opasek

i ponczoch uciskowych stosowanych na konczyny
% Rozpuszczanie istniejgcych skrzepow
% Leczenie operacyjne
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4. Kto powinien zrobic badanie
w kierunku zakrzepicy:

% Pacjenci, u ktorych wystepujg objawy Swiadczace o mozliwosci
wystgpienia choroby zakrzepowo-zatorowej

% Pacjenci, ktorych czekajg zabiegi chirurgiczne zwigzane
z koniecznoscig dtugotrwatego unieruchomienia
(np. zabiegi ortopedyczne)

% Osoby z przebytg zakrzepica

% Pacjenci cierpigcy na inne choroby zaburzajgce krzepliwos¢ krwi

% Osoby stosujgce antykoncepcje hormonalng lub hormonalng
terapie zastepczg z uwagi na to, ze stosowanie tych lekéw
moze prowokowa¢ powstawanie zakrzepow

% Kobiety, ktore poronity cigze

% Osoby cierpigce na choroby nowotworowe

% Osoby otyte

% Osoby palgce papierosy

% Osoby, ktére odbywajg czeste, dtugotrwate podréze

5. Na czym polega badanie?

W badaniu wykonuje sie analize mutacji gendéw kodujacych
czynnik V oraz czynnik II (protrombine) krzepniecia krwi.

6. Gdzie szuka¢ informacji
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na bezptatnej infolinii 800 077 771
pod numerem (32) 445 34 26

pod adresem e-mail info@badaniaprenatalne.pl

wiecej informacji o badaniu w kierunku celiaklii
jest dostepnych na stronie internetowej
www.poradagenetyka.pl



